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Größe [ha] Biosphärenreservat 
(Bundesland) Gesamt Kernzone Pflegezone Entwicklungszone 

UNESCO 
Anerkennung

Vessertal-Thüringer Wald (TH) 17.081 562 
(3,3%) 

1.949 
(11,4%) 

14.570 
(85,3%) 1979 

Schorfheide-Chorin (BB) 129.160 3.911 
(3 %) 

24.430 
(19 %) 

100.819 
(78 %) 1990 

Berchtesgaden (BY) 46.710 13.896 
(29,7%) 

6.914 
(14,9%) 

25.900 
(55,4%) 1990 

Schleswig-Holsteinisches 
Wattenmeer und Halligen (SH) 443.100 157.000 

(35,4%) 
284.000 

(64%) 
2.100 

(0,6%) 1990 

Rhön (BY, HE, TH) 184.939* 3.614 
 (2 %) 

50.329 
(27,2%) 

125.296 
(67,7%) 1991 

Spreewald (BB) 47.492 973 
(2,1%) 

9.315 
(19,6%) 

37.204 
(78,3%) 1991 

Südost-Rügen (MV) 23.500 349 
(1,5%) 

3.204 
(13,6%) 

19.947 
(84,9%) 1991 

Pfälzerwald-Nordvogesen (RP) 177.842 3.939 
(2,2%) 

49.261 
(27,7%) 

124.642 
(70,1%) 1992 

Niedersächsisches Watten-
meer (NI) 240.000 130.000 

(54,2%) 
108.000 

(45%) 
2.000 

(0,8%) 1992 

Hamburgisches Wattenmeer 
(HH) 11.700 10.530 

(90%) 
1.170 
(10%)           - 1992 

Oberlausitzer Heide- und 
Teichlandschaft (SN) 30.102 1.124 

(3,7%) 
12.015 

(39,9%) 
16.963 

(56,4%) 1996 

Flusslandschaft Elbe 
(BB, MV, NI, SH, ST) 
  inkl. Mittelelbe (ST) seit 1979 

342.847 2.381 
(0,7%) 

56.322 
(16,4%) 

284.144 
(82,9%) 1997 

Schaalsee (MV) 30.900 1.916 
(6,2%) 

8.900 
(28,8%) 

20.084 
(65 %) 2000 

Summe 1.725.373 330.195 615.809 773.669  

* davon 5.700 ha bisher nicht zoniert 
 
Quelle: Bundesamt für Naturschutz (BfN), 2008 nach Angaben der Länder 
 und Biosphärenreservatsverwaltungen 
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